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Советы специалиста 

        «Речевое развитие посредством скороговорок» 

Учитель-логопед Касаева Е.Ф. 

 

Вам нравятся скороговорки?  Попробуйте их прочитать, и наверняка они 

поднимут вам настроение. Это действительно весело и интересно. Тем более, что таким 

образом можно развить речь, и со временем она станет более четкой и выразительной. 

Кроме того, читая скороговорки, можно запросто скрасить свой досуг. Например, это 

отлично подходит при проведении различных праздников и дней рождения. То есть, 

вам уже не нужно будет ломать голову над тем, чем занять гостей. Предложите им 

скороговорки – и они наверняка обрадуются. Особенно это актуально, если речь идет о 

празднике, который проводится в зимнее время. Скороговорки на соответствующую 

тему точно придадут позитива окружающей обстановке.  Скороговорки подобраны 

специально таким образом, чтобы тренировать и закреплять те звуки, которые у ребенка 

нарушены. 

Рекомендую сначала четко проговорить скороговорку маме или папе. Затем 

произносить вместе с ребенком медленно, затем все быстрее. Но при этом обращайте 

внимание на правильность произношения, а не на скорость. Итак, вот несколько 

примеров. 
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Белый снег, белый мел, Белый заяц тоже бел. 

А вот белка не бела — Белой даже не была. (закрепление [ л]) 

У Вари на бульваре Варежки пропали. 

Воротилась Варя Вечером с бульвара, 

И нашла в кармане Варежки Варвара. (закрепление [ р]) 

Шуба, шапка, шарф и шляпа — это все в шкафу у папы. 

А в шкафу у мамы есть 

Шляп, наверное, штук шесть!  (закрепление [ш]) 

У шапки-ушанки шнурочки на ушках, 

Чтоб кверху завязывать шапкины ушки. (закрепление [ш]) 

С осины осенней слетел лист последний. (закрепление [с]) 

Это лишь несколько примеров скороговорок. Если Вас заинтересовала эта тема, добро 

пожаловать! Всего доброго! 

Мастерская поделок 

Делаем своими руками вместе с детьми 

Закладка «Тигренок» 

 

Пошаговая инструкция закладки для книги 
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Знаменательные даты 

 

 

 
 

21 декабря 1891 года в зале 

учебного центра Христианской 

молодежной ассоциации в 

Спрингфилде (штат Массачусетс, 

США) состоялся первый в истории 

баскетбольный матч. Игра была 

придумана учителем физкультуры 

Джеймсом Нейсмитом. Правила игры, 

которые написал Нейсмит, состояли из 

13 пунктов. Большинство из них 

действуют и по сей день. Эту дату 

считают неофициальным днем 

рождения баскетбола. 

Перед матчем Нейсмит попросил сторожа принести две пустые коробки, чтобы 

учащиеся, тренируясь в меткости, смогли бросать в них мячи. Однако не найдя 

коробок, сторож принес корзинки из-под персиков. Их прикрепили на разных 

сторонах балкона, опоясывающего зал на высоте 3 м 05 см. В первой игре приняли 

участие две команды по 9 человек. 

 

Осетинский Новый год: Артхурон и "хорошая нога" 

Для осетин новогодний праздник испокон веков считался одним из самых 

главных семейных праздников, проводы старого года традиционно 

сопровождаются сакральными обрядами, которые передаются из поколения 

в поколение. 

Старый Новый год 

 

— Зимний цикл осетинской календарной обрядности начинается с двух 

праздников – Цыппурс (Рождество) и Новый год. Празднование Цыппурс 

проводилось в преддверии Нового года, а в первую среду после него, осетины 

отмечают Бынаты хицауы ахсав – ночь домового в честь покровителя жилища. 

Особенность праздника в том, что жертвенную пищу, приготовленную в этот вечер, 

могут употреблять только члены семьи, а гостей можно угощать отдельными 

блюдами. 

— Спустя ровно неделю от праздника Цыппурс в ночь с 13 на 14 января осетины 

справляли Новый год. В Осетии обычай отмечать Новый год в ночь с 31 декабря по 1 

января появился с указом Петра I в XVIII веке. 

https://www.calend.ru/day/12-21/
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Ритуальная новогодняя пища 

 

— К праздничному столу приготавливали различного вида лепешки с сыром, 

новогодние булочки в виде различных фигурок, так называемые басылта, а также 

большой ритуальный пирог Артхурон, который буквально переводится как "огонь 

солнечный" или "дитя солнца" – это подтверждение того, что наши предки почитали 

культ солнца и огня. В начинку обильно клали лучший сыр, яйца, масло, отварное 

зерно и злаки, поэтому он получался очень сытным. Пирог был еще и символом 

родового единства, его делили между всеми членами семьи. 

 

Новогодние обряды 

 

— На Цыппурс и Новый год разжигали костры, чтобы в огне сгорело все 

плохое, что было в прошлом году, и люди встретили Новый год очищенными от всего 

неприятного. Костры зажигались ночью и должны были гореть до утра – чем 

продолжительнее и выше пламя костра, тем больше семья будет избавлена от невзгод 

предыдущего года. В огонь домашнего очага подбрасывали большое полено, которое 

символизировало обеспеченность семьи дровами и огнем. Этот очаг ни в коем случае 

не должен потухнуть в течение будущего года. 

 


